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科 目 名 保育実践演習 

担 当 講 師 塩澤 恵美 実務経験の有無 有 ・ 無 

授業形態・単位数 演習 60時間・2単位 開 講 学 年 ２学年 通年 

評 価 基 準 提出物（50％）・発表態度（30％）・授業態度（20％） 

目  標 

１．保育に関する科目横断的な学習能力及び専門性を習得する。 

２．保育に関する現代的課題についての現状分析、考察、検討を行う。 

３．問題解決のための対応、判断方法等について学びを深める。 

４．必修科目及び選択必修科目の履修状況を踏まえ、自らの学びを振

り返り、保育士として必要な知識・技能を修得したことを確認する

とともに、今後の自己課題を設定する。 

回 講 義 内 容 方 法 

1 オリエンテーション（本科目のねらい、進め方、評価の基準について） 講義 

2 振り返りの意義と学修の振り返り  講義 

3 子育て支援と保育者の課題① レポート作成の進め方 演習 

4 子育て支援と保育者の課題②  演習 

5 保育実践の計画① 演習 

6 保育実践の計画② 演習 

7 保育実践の計画③ 演習 

8 児童文化教材の理論と実践① 教材研究 演習 

9 児童文化教材の理論と実践② 教材研究 演習 

10 児童文化教材の理論と実践③ 教材研究 演習 

11 保育実践の準備① 演習 

12 保育実践の準備② 演習 

13 保育実践の準備③ 演習 

14 保育実践の準備④ 演習 

15 保育実践① 遊びの広場「おひさま」実践 演習 

16 保育実践② 遊びの広場「おひさま」実践 演習 
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17 保育実践③ 遊びの広場「おひさま」実践 演習 

18 保育実践④ 遊びの広場「おひさま」実践 演習 

19 保育実践の振り返り③ 演習 

20 保育実践の振り返り① 演習 

21 模擬保育の振り返り② 演習 

22 地域連携の意義と課題 演習 

23 子育て支援と保育者の課題③ 演習 

24 子育て支援と保育者の課題④ 演習 

25 子育て支援と保育者の課題⑤ 演習 

26 子育て支援と保育者の課題⑥ 演習 

27 子育て支援と保育者の課題⑦ 演習 

28 発表に向けた技術習得 演習 

29 発表 演習 

30 発表 演習 

テキスト・参考書 
保育・教職実践演習最新版（大学図書出版） 

保育する力（ミネルヴァ書房） 

 


